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. Altalanos alapelvek

Az Etikai Kbédex segiteni és védeni kivanja
mindazokat, akik a Tatabanyai Sport Club
labdarigas utanpdtlas  kozpont  céljainak
megvaldsitasara masok jogait is tiszteletben
tartva torekednek, és kivanja
mindazokat, akik a célok elérését hatraltatjak.

Az Etikai Kodex a Tatabanyai Sport Club

korlatozni

labdarigas  utdnpdtldas  kdzpont  szakmai
muakodésének  dokumentuma. Megsértése

fegyelmi felel6sséget von maga utan, melynek
szabdlyait a Tatabanyai Sport Club labdaruigas
szakmai igazgatdja, operativ igazgatdja jogosult az
eljardas  lefolytatdsara, fegyelmi
meghozataldra, figyelembe véve a hatdlyos
Munka Torvénykonyve rendeleteit.

hatarozat

Il. Az Etikai Kodex hatalya

Személyi hatdlya kiterjed mindazokra, akik a

Tatabanyai Sport Club labdaridgas utanpdtlas
kdzpont sportoldi jogviszonyban vannak, a
sportoldk sziileire, és a Tatabanyai Sport Club
labdarugas utanpdtlas kézpont alkalmazottjaira.

Terlleti hatalya kiterjed a Tatabanyai Sport Club
labdariugas utanpotldas koézpont valamennyi
intézményére, telephelyére, a sportpalyakra, az
UP kozpont altal szervezett programok helyére, és
a kilonbozé helyszinek kozotti  kozlekedés
utvonalaira.

Terlleti hatdlya kiterjed még azokra a
szabadidds, csaladi vagy maganjelleg
eseményekre is, amelyek az Tehetségkdzpont
intézményén, telephelyén vagy sportpalydjan
kival zajlanak, mert a Tatabanyai Sport Club
labdarugas utanpdtlas kozpont hirnevét és
presztizsét, oda nem ill6 viselkedéssel,
megnyilvanuldssal, semmilyen  korilmények
kozott nem lehet méltatlan helyzetbe hozni.
Id6beli hatdlya kiterjed az Etikai
kihirdetésének napjatél annak maédositasaig vagy

Kodex

visszavonasaig.

lll. Az edz6k, vezetdk,

sportoldk, sziil6k jogai

A Tatabdanyai Sport Club labdarugas utanpdtlas
kdzpont edz6inek, vezet6inek joga hogy az
eredményes irdnyitashoz,
valamennyi sziikséges feltételt megkapjon.

felkészitéshez,

Az edz8, vezet6 javaslatot tehet az altala

tehetségesnek tartott jatékosoknak az UP kézpont

egyes csapataiba torténd felvételére.

A Tatabdanyai Sport Club labdarugas utanpdtlas
kdzpont sportoldjanak joga, hogy az eredményes
felkészliléshez sziikséges valamennyi szakmai,
személyi és targyi feltételeket megkapja.

A Tatabanyai Sport Club labdarugds utanpadtlas
kdzpont sportoldjanak joga, hogy az UP koézpont
biztositsa szdmara, a labdarigd mérkGzésekre,
versenyekre vald bajnoki
mérkézéseken a felszerelést (mez, nadrag,
sportszar).

utazdst és a

A Tatabanyai Sport Club labdarugas utanpoétlas
kdzpont sportoldjanak joga, hogy sériilés vagy
betegség esetén az UP kozpont altal alkalmazott
sportorvosi,
mentalis megsegitést kapjon. A sportoldnak joga
van igénybe venni a Tatabanyai Sport Club
Groupama Biztosité Zrt.-nél kotott sportoldi
biztositast, esetleges sportsériilés esetén.

/// ETIKAI ES M(iKODESI SZABALyZAT

orvosi ellatasban  részesiiljon,

A szil6 joga, hogy megismerje a Tatabanyai
Sport Club labdarugds utanpdtlas kozpont
Etikai Kédexét és tajékoztatast kapjon a benne
foglaltakrol.



fejlédésérdl,
rendszeresen

A sportold
magaviseletérdl,
kapjon felvilagositast a  szll6i
értekezletek és fogadd orak keretein bell.

A szil6nek joga van a Tatabdnyai Sport
Club labdarugas utanpoétlas kozpont teriletén
bajnoki és edz6mérk&zéseken, mint néz6 részt
venni. Az edzések latogatdsa a palyarend
betartdsdhoz igazodd magatartasi normak
mellett megengedett.

IV. Altalanos edzé6i,
vezetdi, sportoloi és
sziiloi kotelességek,

kovetelmények

Az edz6 tudomasul veszi és 6nmagara nézve
kotelezé érvénylinek fogadja el a Tatabanyai
Sport Club labdarigas azon torekvését, mely
szerint a klubra jellemz8, kulturalt stilusu
jatékot  jatszo, kulturdlt  viselkedés(i
csoportokat, csapatokat, jatékosokat
szandékozik nevelni.

Az edz6nek, vezetGnek a Tatabanyai Sport
Club labdarugas utanpétlas kdzpontot minden
korilmények kozott az lizemeltetd hirnevéhez
mélton kell képviselnie, &rizve a Club
tradicioit.

Az edzének, vezet6nek személyesen is
példat kell mutatnia, tartézkodnia kell az UP
kdzpont szellemiségével nem
Osszeegyeztethet6 viselkedési és egyéb
megnyilvanulasi
gondoskodni  kell a rabizott sportoldk
megfeleld erkdlcsi nevelésérdl.

formaktadl, valamint

&/

¢ edi a foglalkordsok utén addig nem
hagyhatja el az edzés helyszinét, ameddig a
foglalkozason résztvevé gyermekek  szilGi
felligyelet ald nem kerlilnek, vagy az edzések
helyszinét ellen6rzott formaban el nem hagytak.

Az edz8 koteles a foglalkozdsok utan a
foglalkozasok helyszinét rendben atadni.

Az edz6 és csapata anyagi felelGsséget vallal a
Tatabanyai Sport Club labdarugas éltal biztositott
eszkozokért, felszerelésekért.

Az edzlre, vezetGre bizott csapatot az érintett
koteles az UP kozpont szakmai kovetelményei
szerint a lehet6 legjobban felkésziteni.

A kivalé felkészités utan az edzd koteles a
mérk&zéseken, torndkon a csapat jatékosainak
aranyos szereplési lehet&séget biztositani.

Az edz6 koteles az utazasok soran a szallité
jarm(iben utazé gyermekeket felligyelni, a rendet
és kulturdlt viselkedést fenntartani.

Az edz6 a mérkdézések, tornak utan a hivatalos
szallitd jarm(ivon kivili privat utazast a versenyz6
gyermekek szamadra csak a sajat szul6 részére
engedélyezheti. Mas gyermek szilGjével vald,
vagy egyéb modon torténé hazautazast az edzé
csak abban az esetben engedélyezhet, ha azt a
szUlG irdasban (email, SMS is) elére jelezte.

Az edzl kotelessége félévente a jatékosainak
tanulmanyi eredményét bekérni és ellendrizni.

Az edz6 a gyermekek minGségi nevelése
érdekében folyamatosan kapcsolatot tart a
szlil6kkel, valamint szakmai fejl6désrél félévente
egyszer tajékoztatast ad a szil6knek.

A kialakuld konfliktusokat rogton az elején
szemtSl szemben megfelel6 hangnemben kell
lezarni és megnyugtatdan tisztazni.

A munka és az élet mas terlletén is legyen
fontos a fegyelmezettség és a pontossag.

Az edz6, vezet6 viselkedése a sikerek és
kudarcok idején is legyen mértéktartdo és
kiegyensulyozott.

Segiteni kell az edz6tarsakat, kollégakat
nehézségeik és problémaik megoldasaban!

A klub rendezvényein, eseményein (pl.: edzés,
edz6mérkdézés, torna, bajnoki mérkdzés, edzéi
értekezlet, tovabbképzés) el6tt, az esemény alatt,
az esemény utan az alkoholfogyasztas tilos.



A Tatabanyai Sport Club igazolt sportoléi el6tt
tilos a dohanyzas.

Torekedni kell a folyamatos tanulasra,
Onképzésre és a minél magasabb szintl szakmai
munkdara!

Az edz0 licence érvényességéért az edz6 sajat
maga felel.
Az edz6, vezetd gondolkoddsat a
felel6sségvallalds és a megfelel§ onértékelés kell,
hogy jellemezze, a masokban torténd hibakeresés
és a magyarazkodas helyett.

Az edz6 és vezetd legyen megérté kollégdival
szemben, torekedjen a tiszta, érthet6 beszédre és
a pozitiv gondolkodasra.

Szigoruan tilos a Tatabanyai Sport Club
labdarugas feln6tt csapatdval kapcsolatban
barmilyen nyilvanos véleményformalas.

Az edz6 koteles az UP szakmai igazgatot és az
operativ  igazgatot
minden olyan tényr6l, ami a
elvégzésében akaddlyozza, s amely esetekben
munkaja helyettesitést igényel.

haladéktalanul értesiteni

feladatai

A Tatabdanyai Sport Club labdarugas utanpdtlas
kozpont tagjai az oktatdsi intézményben, a
sportrendezvényeken kotelesek a klub
hirnevéhez Etikatlan
cselekedetektdl tavol kell, hogy tartsak magukat.
Etikatlan cselekedetnek
kozosségrombold  tevékenység, a
felkészilést rombold tevékenység, karokozas.

méltéan  viselkedni.
szamit a
szakmai

A jatékosnak kotelessége az UP kdzpont
szellemiségét magaénak vallani, (emberiesség, a
futball, a tanulas) és ennek megfelel6en
viselkedni mindenhol. A sportold kiilsé
megjelenését a mértékletesség jellemezze. A
sportold teljesitményével igyekezzen a figyelmet,
elismerést megszerezni! A sportold koteles a
,BANYASZ” tradiciok betartasara.

(kézfogas, koszonés, stb.)

A mérkézéseken, nemzetkdzi torndkon a
labdarugénak az UP kozpont szellemiségének
megfeleléen kell, hogy képviselje a klubot.

Mindent meg kell tenni a gy6zelem érdekében,
tisztelni kell az ellenfelet, nem ellenséget latni
benne. El kell fogadni a jatékvezetGi itéleteket
akkor is, ha az szdamara nem kedvezé. Uralkodni
kell az indulatokon, barmilyen koriilmények kozott
is. Koteles tisztelni a sajat jatékostarsat. Jatékaval,
viselkedésével hatni kell a sziil6kb&l allo
kozonségre is. Ezek be nem tartdsa a sulyos
etikatlansagok kozé tartozik.

Sérilést, betegséget jelezni kell a
vezetbedzbnek.

A sportolok fordulhatnak kiilsGs egészségligyi
ellatast biztositd szervezethez is, de az kizardlag
sajat felelGsségre és sajat koltség terhére.

Az TSC egészségigyi protokollt a gydgyulas
érdekében kotelez6 betartani.

A sportolé tudomadsul veszi, hogy az iskolai
szlinetek a labdaridgasban nem jelentenek
automatikusan szlinetet.

A sportolé tudomadsul veszi, hogy az UP
kdzpont szakmai vezetése évente kétszer értékeli
a sportoldk szakmai elémenetelét.

A sportold koteles az edz6 altal megjelolt
id6ben és helyen megjelenni, a ra haruld szakmai
feladatokat
végrehajtani.

Az edzésekrGl csak edzGi engedéllyel lehet
hidnyozni. Betegségeket, sériiléseket tudatni kell
a korosztaly edzgjével akkor is, ha azok nem az UP
kdzpont rendezvényein torténtek.

tudadsanak  maximumat adva

A kiilonb6z6 rendezvényeken az UP kozpont
altal megkivant felszerelésben kell megjelenni,
ezzel is demonstralni a Tatabanyai Sport
/// ETIKAI ES M(iKODESI SZABALyZAT

Club labdarugds utanpdtlas kozponthoz vald
tartozast.

Minden sportolonak kotelessége védeni a
rd bizott és a kozosen hasznalt felszerelések
épségét, megakadalyozni a rongalast. A
felszereléseket a sportolok kotelesek tisztan
tartani. Az észlelt kart, vagy hidnyossagot az
edzbének kell jelenteni.
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A klub [étesitményeiben,
eszkozeiben, felszereléseiben okozott

karokért, illetve a felszerelések

hidnyossagai esetében a sportoldk kartéritési
kotelezettséggel tartoznak.

A hasznalatra atvett targyakért,
ruhazatokért a hasznalé anyagi felel6sséggel
és kartéritési kotelezettséggel tartozik.

A palyak rendjéért a sportoldk is felelGsek.

A sportoldk kotelesek a higiéniai szabalyokat
maximalisan betartani.

Az Oltéz6ben a ruhdzatot, a labdarugd
felszerelést rendeltetésszerten kell tarolni.

Az 6lt6z6ben a labdarigo felszerelésen, és
a sajat ruhdazaton kiviil csak a foglalkozasokkal
kapcsolatos eszkozok tarthatdak, az 6lt6z6ben
hagyott értéktargyakért a Tatabanyai Sport
Club labdarugas utanpdtlas szakosztalya
felel6sséget nem vallal.

A szil6k a sportrendezvényeken kotelesek a
klub hirnevéhez méltéan viselkedni. Etikatlan
cselekedetektsl tavol kell, hogy tartsak
magukat. Tartézkodjanak a tragar
bekiabalasoktdl, az ellenfél és a jatékvezets
szidalmazasatol. Viselkedésik feleljen meg a
Fair Play szellemének.

A Tatabanyai Sport Club labdarugas
utanpotlas  koézponthoz tartozd sportold
sz(ilGje az élet minden terlletén lojalis legyen,
lehet6ség negativ
megnyilvanulassal

szerint minden

szemben védelmezze és az UP kozpontrdl
kikertlve is tartozkodjon a negativ felhangoktél.
A csapatért annak edzésmunkajaért, a
mérk6zésen, tornan nyuljtott teljesitményéért,
felkészitéséért az edz6 az elsészamu felelbs.

&/

i .
s Amennyiben a

Nem adhatnak szakmai tandcsot a palyén
kivilr6l sem gyerekiiknek, se a csapat mas
tagjanak, sem edzésen, sem mérkézésen mivel a
sportoldknak az edzgi utasitast kell végrehajtania.

Nem lehet bemenni az 6lt6z6be, a palyara a
mérkézések idején.

Gyermekiiket a mérkdzés és edzés utan — ha
rosszul is jatszott — bantd szandékkal ne kritizaljak,
ne korholjak.

A sajat és mas egyesllet sportoléjat ne
szidalmazza mérkdzés vagy edzés kozben, s ezt
kovetelje meg gyermekétdl is.

Kovetelje meg gyermekétdl az edzésen és a
mérkézésen a, kulturdlt magatartast, mind
csapattarsaival, mind ellenfeleivel, mind a
biréval, mind a kozonséggel szemben. Ebben
mutasson példat a gyerekeknek.

Tartassak be gyermekikkel a maximalis
pontossagot, a csapat
Osszejoveteleinél.

kaléonboz6

Ha a sportold beteg illetve iskolai vagy magan
elfoglaltsdga van, telefonon, irdsban, vagy
személyesen jelezze edzGjének.

A sportold sajat maga altal vasarolt
gyogyszerek hatdsagilag be nem vizsgalt
vitaminok, fehérjék, izotdnias italok kalén
engedély nélkili fogyasztasa tilos!

Minden létez6 szakmai, szervezési, anyagi,
egyéni problémaval forduljon elsGként gyermeke
edzGjéhez, és amennyiben a problémdak nem
rendez6dnek, akkor fordulhat a Tatabanyai Sport
Club labdarugas utanpotlas kozpont szakmai
igazgatdjahoz, majd a Tatabanyai Sport Club
labdarugas utanpdtlas operativ igazgatdjahoz.

V. Fegyelmi intézkedések

fentiekben felsorolt
kovetelmények barmelyikét az edz6 megszegi, az
fegyelmi vétségnek mindGsil és fegyelmi eljarast
von maga utan. Fegyelemsértés esetén az
edz6kre, UP kozpont alkalmazottakra és a
vezet6kre a Munkatorvénykonyv idevonatkozo
paragrafusai az érvényesek. A munkaltatonak a
munkavallaléval szemben ez alapjan kell eljarnia.

Amennyiben az edz6 az etikai elvarasokat



bizonyithatéan Gjbdl megszegi, az edz6i
szerzGdése azonnali hatallyal megsziintethetd.

Ha a sportold megszegi az Etikai Kdodexben
meghatdrozott alapelveket, akkor vele szemben
eljaras indithato.

VI. Az Etikai Kodexszel

kapcsolatos szabalyok

A sportoldknak egy arra 6sszehivott értekezleten
torténik az Etikai Kodex és a Fegyelmi
Szabalyzatértelmezd megismertetése.

Az Etikai Kodex érvényesiilésének figyelemmel
kisérése a Tatabanyai Sport Club labdariagas
utanpdtlas kozpont operativ igazgatdja és a
labdarigo edz6k kozos feladata. Az Etikai Kddex
évenkénti fellilvizsgalatat illetve annak
maodositasat az UP kbzpont operativ igazgatdja
kezdeményezheti.

Az Etikai Kddex elfogadtatasa a szll6kkel és a
sportoldkkal azaltal torténik meg, hogy annak egy
példanyat kézjegylkkel ellatjdk, ennél fogva
annak tartalmat elfogadjdk, és magukra nézve
kotelez6nek tartjak.

VII. Az etikai és miikodési

szabalyzat betartasa

A személyzeti kézikbnyv nyomtatott és digitalis
valtozatat minden kolléga megkapja, ennek
tartalma edz6i értekezlet keretein  belll
ismertetésre és elfogadasra kertl, ezaltal a
betartdsa és betartatdsa mindenki szdmara
kotelezd. Kérdés esetén az operativ igazgato nyujt
tajékoztatast.

A szul6k és gyerekek szamara digitalis
formaban biztositja a szakosztaly a szabalyzat
elérhetBségét a facebook csoportokon, illetve a
tatabanyaisc.hu weboldalon keresztiil.

17/ 4
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/// KOMMUNIKACIOS ES
ONLINE BIZTONSAGI
PROTOKOLL



» Ha az edz8 interjut ad valakinek, csak és
kizarélag a  vezetGséggel egyeztetve
torténhet.

» Barmely eredményt a TSC marketing/ média
munkatarssal egyeztetve lehet kirakni. Nekik
kell adatot szolgaltatni, ami alapjan az
informaciokat ki tudjak tenni a megfeleld
online fellletre.

a, Szlilokkel

» [rdsos kommunikacié, csak nyilt online
feltleteken (pl.:  facebook

messenger csoport)

csoport,

» SzilGkkel valé személyes egyeztetés a szilGi
értekezleteken és a fogadd orak keretein
belil kotelezé

» Messenger lzenet, sms, viber stb. kertilendé
csatornak

» Keriiljik a kommunikacidt 20:00 és 8:00 kozott

» A négyszemkozti beszélgetés nem ajanlott

— torekedjiink a “kétfelnGttes” protokollra
» Amennyiben az edz8 elégedetlen egy
jatékosaval, koteles azt a szll6nek jelezni.

Ezen beszélgetésen egy masik kolléganak is
jelen kell lenni.

» Jatékost elkildeni csak a vezetBséggel valo
egyeztetés utan lehet. Ha felmeriil, hogy egy
jatékos nem Uti meg a TK szintet, azt az
elkildése el6tt minimum 3 hoénappal jelezni
kell a szl6 felé is.

» Kilépd jatékosnak biztositsunk lehetGséget az
elkészonésre, illetve lehetGség szerint EXIT
interju készitése ajanlott. (Nyomtatvany a
technikai vezet6nél.)

» A kovetkez6 heti programot az adott héten
pénteken 12 6raig kotelezd kiirni.

b, Jatékosokkal

» [rdsos kommunikacié, csak nyilt online
feltleteken (pl.: csoport,
messenger csoport)

facebook

» Messenger, sms, viber, stb. kerllend§
csatornak

» Keruljuk, a kommunikaciét 20:00 és 8:00 kozott

» Tilos a négyszemkozti beszélgetés zart térben




/// GYERMEKVEDELMI
SZABALYZAT




A TSC UP minden kériilmények kézott

biztositja, hogy:

» a gyermekek testi, lelki és érzelmi biztonsaga
elsédleges,

» a velik vald bandsmdd tiszteletteljes,
tamogato és fejleszts jellegd,

» semmilyen formaban nem elfogadhaté a
bantalmazas, megfélemlités, megalazas vagy
kizsakmanyolas.

Tiltott magatartasok:

» A gyermek megszégyenitése, gunyolasa,
fenyegetése, kiabalas,

» Tragar, szexudlis tartalmu vagy kétértelm
megjegyzések,

» testi fenyités barmely formdja,

» Indokolatlan vagy intim jelleg( fizikai érintés,

» egy gyermek elkilonitése blintetésként, »

Favoritizmus vagy diszkriminacio.

» Tilos egyitt flirdeni a jatékosokkal!

» Jatékosok jelenlétében tilos a dohanyzas és az
alkohol fogyasztas!

» Az 6ltozGbe torténé belépés el6tt javasolt a
tajékozddas.

» Az edz6 nem koteles sajat autojaval
gyermekeket fuvarozni.

e Amennyiben az edz$ a sajat autdjaval visz
jatékosokat, ajanlott 6ket a hatso Ulésre
Ultetni.

» Amennyiben a jatékoson az edzd sériléseket
vagy egyéb szerek hatdsat tapasztalja
azonnal értesiteni kell a vezet6séget, a
szlil6ket, indokolt esetben a hatdsagokat.

» A jatékosok tanulmanyi eredményét félévente
ellendrizni, rossz tanulmanyi eredmény, vagy

» Utazds — egyitt (kiilon haza csak specidlis
esetben)

esetleges romlas esetén konzultacid a
jatékossal és a szulGvel egyarant, hogy
megoldast talaljunk a problémara.



/// EGESZSEGUGYI
PROTOKOLL




Tatabanya SC Tehetségkozpont Sériilés Protokoll
SERULES

Kronikus (talterhelés,

Akut (kontakt, non-kontakt) diszfunkcié altali)

Edzésen vagy mérkézésen torténé Lassan kialakulo, fokozatosan
sérlilés, azonnali, hirtelen fajdalom er6s0doé fajdalom

VEZETOEDZO értesitése azonnal (jatékos vagy sziil6), aki felveszi a kapcsolatot
a MASSZORREL vagy FIZIOTERAPEUTAVAL

GYOGYTORNASZ, FIZIOTERAPEUTA (kezelések, gyogytorna,
erésités)

ERONLETI EDZO (palya, labdas és futd edzések)
VISSZATERES A CSAPATBA!!!

Sport Egészségiigyi Stab Tatabanya SC Tehetségkozpont

Németh Mikiés 14:00 - 16:00 Egyéni kezelés - El6zetes egyeztetés
fizioterapeuta U13/U14 a|apjén

Fakli Barna
masszoér

Dr. Aschenbrenner
Laszlo
orvos

Szegleti Gergely 15:30 - 17:30
gydgytornasz egyéni

, s 17:30 - 18:00
Beszterczei Attila 16:30 - 18:00 | 15:30 - 18:00 > 15:30 - 18:00
erénlétiedzé | *36302834783 | 440 10 uts-utg | YUt4FeIndtt | s ute

Forr6 Gyula 2 2 15:30 - 18:00
élettani vezeté e uU11-U14

Gy&ri Judit +36209707071 Edz6i id6pont minden hétfén: paros hét 15:00-16:00, paratlan hét 14:00-15:00.
mental tréner Az UP egyéni és csapat foglalkozashoz idpont egyeztetés sziikséges.




A Tatabanyai Sport Club labdarugé utanpotlas
tehetségkozpontjanak szervezeti abrdja

TSC Ugyvezetd Elndk

._I

TSC - Operativ igazgato

TSC - Szervezési igazgato

TSC - Sportigazgato

Szakmai igazgato

Scouting o—|

[
= J

Operativ igazgato

¢
o

Létesitmény
Uzemeltetés

Grassroots

KIT menedzsment koordinator &—o

Videdelemz6

Technikai vezetd

Gazdasagi/
pénzlgyi részleg

Elettani csoport

t tt*t

Jogi partner




